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Les maladies neuro-évolutives (MNE), telles que la maladie a
Corps de Lewy, la maladie d’Alzheimer, la maladie de
Parkinson, la sclérose en plaques ou encore la maladie de
Charcot, bouleversent durablement la vie des personnes
concernées et de leurs proches. Au-dela du suivi médical, ces

pathologies soulévent des enhjeux majeurs
d’accompagnement, d’'information, de prévention et de qualité
de vie.

Pour cette 3¢ édition, le Forum des Maladies Neuro-Evolutives 2026,
organisé par la Ville de Lanton et son Centre Communal d’Action
Sociale (CCAS), met l'accent sur le rble essentiel des associations
ceuvrant au quotidien aupres des personnes malades et des aidants.

Objectif : proposer un espace d’échanges et de ressources pour
permettre au public de rencontrer les acteurs du territoire, mieux
comprendre les dispositifs existants, soutenir les aidants et
promouvoir des solutions concréetes favorisant 'autonomie et la qualite
de vie tout au long du parcours de la maladie.

Forum « Maladies Neuro-Evolutives »

Jeudi 18 juin 2026

Centre d’Animation de Lanton (avenue de la Libération)
De 10h a 16h30

Stands d’information — temps d’échanges — animations -
présentation des associations — saynétes de théatre
Entrée libre et gratuite

Renseignements au 05 56 03 86 11
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PROGRAMME

N //
LES STANDS D'INFORMATIONS
De 10h a 16h30
o A2MCL  EAGP
 Alliance 33 » France Alzheimer Gironde
» ARSLA Gironde » France Sclérose En Plagues
e CCAS de Lanton  GIRON'DAC —DAC 33
» Comité 33 France Parkinson « PEPS (Prescripton d’Exercice
e CPTS Nord Bassin Océan Physique pour la Santé)
o CRT-NBO » ICOPE

OUVERTURE OFFICIELLE - PRESENTATIONS

10h : Ouverture du Forum

10h30 : Discours d’accueil

10h40 - 11h : Présentation de I’Activité Physique Adaptée
11h10 - 11h30 : Présentation France Alzheimer

11h40 - 12h : Présentation France Parkinson

12h10 - 12h30 : Présentation France A2MCL

12h30 : Discours de Monsieur le Maire suivi d’'un Vin d’honneur
14h- 14h20 : Présentation France Sclérose en Plaque
14h30 - 14h50 : Présentation Maladie de Charcot

15h - 15h30 : Présentation Alliance 33

15h40 - 16h : Donc y Choc

16h - 16h10 : Discours de fermeture

Temps de Questions / réeponses apres chaque présentation

DEPISTAGE STEP 1 DE L'ICOPE

De 10h a 16h - ICOPE est un programme de prévention qui aide a repérer
le plus t6t possible les fragilites liees a I'age afin de rester en bonne santé le
plus longtemps possible.

I propose une évaluation simple de plusieurs fonctions essentielles
(mobilité, mémoire, nutrition, vision, audition, bien-étre) pour favoriser le
maintien a domicile.

INITIATION AU TENNIS DE TABLE ADAPTE
De 10h & 16h - par France Parkinson
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Association des Aidants et Malades a Corps de Lewy (A2MCL) dédiée aux aidants et
aux malades a corps de Lewy : elle accompagne, apporte un soutien moral et pratique,
informe, forme, sensibilise et encourage la recherche médicale.

Alliance 33 agréée par la SFAP (Société Francaise dAccompagnement et de soins
Palliatifs) : propose des accompagnements auprés de personnes malades, en fin de vie,
en soins palliatifs (institutions ou domiciles) et des personnes endeuillées.

ARSLA Gironde (Association pour la Recherche sur la Sclérose Latérale Amyotrophique,
appelée maladie de Charcot) : association qui aide les personnes malades et leurs
proches, soutient la recherche médicale et défend leurs droits pour améliorer leur
qualité de vie.

Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) établissement public dinformation sur les
aides sociales légales et facultatives.

Comité 33 France Parkinson dédiée aux personnes malades et a leur famille :
propose une écoute, un soutien psychologique, des informations, formations, activités
sportives, conférences et formations pour les professionnels.

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) Nord Bassin Océan
améliore la collaboration entre les professionnels de santé pour optimiser la prise en
charge des patients, assure la continuité des soins, la prévention, coordonne les acteurs
et lutte contre la désertification médicale.

Centre de Ressources Territorial Nord Bassin Océan (CRT-NBO) et les services du
Pavillon de la Mutualité facilitent faccompagnement a domicile des 60 ans et +.

Equipe d’Appui Gérontologie de Proximité (EAGP) évaluation gérontologique et
établissement des préconisations pour un maintien optimal et sécurisé a domicile.

France Alzheimer Gironde association d'aides aux aidants dont un proche est atteint
de la maladie d'Alzheimer et ou maladies apparentées.

France Sclérose En Plaques s'engage au quotidien pour améliorer accompagnement
des patients et des aidants, soutenir et financer la recherche, informer sur la maladie et
les traitements, sensibiliser la société.

GIRON'DAC - DAC 33 Dispositif dAppui a la Coordination (information, orientation,
conseil sur les ressources en santé du territoire), a forganisation du maintien a domicile
et a la structuration des parcours auprées des professionnels du territoire.

PEPS : activité physique adaptée sur prescription médicale

Le dispositif PEPS accompagne les personnes atteintes de pathologies chroniques vers
la pratigue dune activité physique adaptée sur prescription médicale. Le stand
rassemble les acteurs du parcours (PEPS, plateforme d'évaluation et structures APA de
la COBAN) afin dinformer et d'orienter les publics.

ICOPE vise a déployer une démarche de repérage précoce de la fragilité chez les
personnes a partir de 60 ans, afin de préserver leur autonomie le plus longtemps
possible. Il Sappuie sur lensemble des professionnels de santé ainsi que sur les acteurs
du médico-social et du social pour promouvoir un vieillisserent en santé.



"\ GLOSSAIRE

e A2MCL : Association des Aidants et Malades a Corps de Lewy

e AAH : Allocation aux Adultes Handicapés

* AGIRC-ARRCO : Association Générale des Institutions de Retraite des Cadres -
Association pour le Régime de Retraite COmplémentaire des salariés

e APA: Allocation Personnalisée dAutonomie (aide financiere pour les
personnes agees en perte dautonomie)

* ARSLA : Association pour la Recherche sur la Sclérose Latérale

Amyotrophique, appelée maladie de Charcot

AVS : Auxiliaire de Vie Sociale

CCAS : Centre Communal d’Action Sociale

CESU : Chéque Emploi Service Universel

CLIC : Centre Local d'Information et de Coordination

CMI : Carte Mobilité Inclusion

CMP : Centre Médico-Psychologique

CRT : Centre de Ressources Territorial

CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

DAC : Dispositifs dAppui a la Coordination

EAGP : Equipe d'Appui Gérontologique de Proximité

EHPAD : Etablissement dHébergement pour Personnes Agées Dépendantes
EMGP : Equipe Mobile de Géronto-Psychiatrie

EMPP : Equipe Mobile Psychiatrie Précarité

ESA : Equipe Spécialisée Alzheimer

ESMS : Etablissement ou Service Médico-Social

GIR : Groupe Iso-Ressources (classification de la dépendance)
HAD : Hospitalisation A Domicile

MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées
MDS : Maison Départementale des Solidarités .
MMS : Mini Mental State (test d'évaluation cognitive rapide)

PCH : Prestation de Compensation du Handicap (aide financiere pour
corlr\wlloenser la perte dautonomie)

PRMINE : PAle Ressource Maladies Neuro Evolutives de Nouvelle Aquitaine
e PTS: Pdle Territorial des Solidarités

* RA/RPA: Résidence Autonomie/ Résidence pour Personnes Agées
e RQTH : Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé

e SAD : Service Autonomie a Domicile
e SSIAD : Service de Soins Infirmiers a Domicile
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1 Accueil CCAS

2 PEPS

3 France Alzheimer Gironde

4 Comité 33 France Parkinson
5 France Sclérose en plaques

VNG
"‘*\
6 A2MCL
7 ARSLA Gironde 12 CPTS
8 Alliance 33 13 EAGP
9 Giron'DAC- DAC 33
10 ICOPE

11 CRT Nord Bassin
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